
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

▶小学 1 年生～４年生  
火曜日 16:30～17:40 

▶小学４年生～中学生  
火曜日 17:50～19:00  

 
定  員：各 24 名 

料  金：1,500 円×月開催回数 

会  場：第 2 体育室 

持ち物：運動できる服装 

    室内用シューズ 

     飲み物(フタ付き) 

    ラケット 
      
 

※ラケットをお持ちでない方は 
指導員までご相談ください 

 
 

東村山市民スポーツセンター 通年教室 

お問い合わせ：042-393-9222 
指定管理者 東村山スポーツプロモーション JV 

初心者の方、大歓迎♪ 空きのあるクラスは体験可能！ 
※予約制：体験料(1,500 円)が必要です 

※空き状況等は HP（https://www.higashimurayama-sportscenter.jp/）をご確認ください 

      ※空きがない場合は本館受付にてキャンセル待ちのお手続きが必要です 

 

ラケットの握り方･打ち方･ルールを覚えることができます 

バドミントンを通じてスポーツに親しみ競技力向上･体力向上を図ります 

ヨネックス バドミントンアカデミー 

https://www.higashimurayama-sportscenter.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

▶16 歳以上（男女問わず）  

火曜日１５:００～１６:２０ 
 

定  員：24 名 

料  金：1,500 円×月開催回数 

会  場：第 2 体育室 

持ち物：運動できる服装 

                     室内用シューズ 

                     飲み物(フタ付き) 

ラケット 
                  ※ラケットをお持ちでない方は 

指導員までご相談ください 

申 込：本館受付にて申込用紙記入 

                         と月会費のお支払いが必要 

 

 
 

東村山市民スポーツセンター 通年フロア教室 

お問い合わせ：042-393-9222 
指定管理者 東村山スポーツプロモーション JV 

会員特典:14 時 20 分～14 時 50 分まで自主練習可能！ 
※定員に空きがあれば体験も可能！事前予約制で体験料は 1,500 円です 
※空き状況等は HP（https://www.higashimurayama-sportscenter.jp/）をご確認ください 

  ※空きがない場合は本館受付にてキャンセル待ちのお手続きが必要です 

 

初心者からレベル別に専門スタッフが指導します！ 

ヨネックス バドミントンアカデミー 


