
組数

２５ｍ平泳ぎ 1組

２００ｍ個人メドレー 5組

２５ｍバタフライ

２５ｍバタフライ

２５ｍ背泳ぎ 1組

５０ｍクロール 3組

２５ｍクロール 2組

１００ｍ個人メドレー 3組

※円滑な競技進行の為、プログラム開催順序を変更しております。

※参加人数の関係上、ゆとりある競技進行を行います。

※お時間がある方はプログラム最後のお楽しみリレーにご参加ください。

開会式 9:30～

第1回　泳力検定会　タイムスケジュール
開催場所：東村山市民スポーツセンター屋内温水プール

お楽しみリレー 11:45

7 10:00

8
1組 10:35

11

16 10:37

12 10:50

22 11:00

2 10:40

競技開始 10:00～
プログラムNO 種目 競技開始予定時間

1 10:03


