
ラク～に

４種目の水泳指導の他に、

泳法撮影や足ヒレ等の道具を用いた

普段できない少し変わったプログラム

を提供します。

泳ぎたい！

【料金】 ￥1.000円（施設利用料込）×月開催日数 ※月単位でのお支払いとなります

【定員】 15名

【対象】 ２５メートル以上泳げる方

指定管理者：東村山プロポーションJV お問い合わせ：042-393-9222

成人スクール

上級スイム
毎週木曜日 10:00～10:50

さらなる進化を、共に！
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