
5月２日

親子水泳

（土）

これから水泳を始めたいお子さんや
水泳が苦手なお子さん向けの教室です。

２０２６

10：00～11：15（受付開始 9：45）

令和８年度 親子運動教室

スポーツセンター 屋内プール （久米川町３-３０-５）

市内在住の４歳～小学３年生と保護者 ※子ども１名につき保護者１名の同伴が必要

スポーツセンター受付にて直接 ・ スポーツセンターへ電話

参加費

無料

０４２-３９３-９２２２ （スポーツセンター受付）

先着
20組程度

東村山スポーツプロモーションＪＶ スポーツトレーナー

申込期間

4/1
～5/1

対象

講師

場所

申込

電話
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